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Introduction et notions de base

1.	 Larson E, George A, Morgan R, Poteat T (2016). Les 10 meilleures ressources sur l’intersectionnalité 
avec un accent sur les pays à revenu faible et intermédiaire, Politique et planification de la santé, 
Volume 31, 8e édition, Octobre 2016, Pages 964 à 969,  https://doi.org/10.1093/heapol/czw020

Cet article constitue une excellente introduction à la théorie et à la recherche sur l’intersectionnalité. 
Il commence par une définition du terme et décrit en termes simples les principales caractéristiques 
de l’intersectionnalité. Un tableau utile résume ce qu’est l’intersectionnalité et ce qu’elle n’est pas.
	
L’article présente ensuite les dix meilleures ressources sur l’intersectionnalité. Quatre de ces 
ressources expliquent l’intersectionnalité en tant que méthodologie et comprennent des 
connaissances de base fournissant une introduction de base, deux qui expliquent l’application de 
cette approche aux études quantitatives et qualitatives, et une qui traite de la manière d’analyser et 
d’interpréter les données relatives à l’intersectionnalité. Les six articles suivants sont des exemples de 
l’application de l’intersectionnalité à la recherche quantitative et qualitative sur la santé dans les PRFI. 

2.	 Guide de ressources et boîte à outils sur l’intersectionnalité d’ONU Femmes (2022)

Ce guide de ressources et cette boîte à outils offrent un point de départ pour ceux qui souhaitent 
approfondir leur compréhension et appliquer une approche intersectionnelle à leur travail. Il vise à 
apporter une clarification conceptuelle, un cadre pratique et des outils pour réduire les inégalités 
cumulées et croisées auxquelles sont confrontées les personnes qui subissent des formes diverses 
et cumulées de discrimination. Il a pour but :

1.	 De contribuer à une compréhension de l’intersectionnalité qui comble le fossé entre la théorie et 
la pratique.

2.	 D’aider les praticiens, les décideurs politiques et les défenseurs à mobiliser les efforts pour 
aborder l’Agenda 2030 et ses objectifs en intégrant une mentalité intersectionnelle dans le cadre 
de leurs politiques, programmes et services.

Ce guide de ressources et boîte à outils comprend huit instruments de facilitation et un cadre 
d’action qui aide l’utilisateur à réfléchir et à identifier les mesures qui peuvent être prises pour 
aborder l’intersectionnalité.

https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2022/01/intersectionality-resource-guide-
and-toolkit

Version facile à lire :
 

https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-03/Intersectionality-resource-guide-and-toolkit-
easy-to-read-en.pdf

Méthodologie de recherche

3.	 Bureau de la politique des services sociaux (2022). Promouvoir l’équité en intégrant 
l’intersectionnalité dans la recherche et l’analyse. https://aspe.hhs.gov/sites/default/files/
documents/80123172bbe4458a06259535dc3fcfc3/Intresectionality-Resrch-Anlysis.pdf

Ce guide de 16 pages fournit des conseils pratiques sur la façon d’intégrer l’intersectionnalité 
dans la recherche. Le document explique la raison d’être de l’intégration de l’intersectionnalité 
dans la recherche en santé afin de générer des données probantes pour promouvoir l’équité 
en santé. Il passe ensuite en revue les stratégies d’intégration de l’intersectionnalité dans la 
recherche quantitative et qualitative, depuis la formulation de la question de recherche jusqu’à 
l’identification des axes de pouvoir croisés à examiner, en passant par la sélection de l’échantillon, 
la collecte et l’analyse des données. Le guide souligne l’importance de commencer par un cadre 
d’intersectionnalité dès le début de la conception de l’étude et d’impliquer les personnes ayant 
des expériences vécues en tant que co-développeurs tout au long du processus d’étude. Il suggère 
également qu’une combinaison de données quantitatives et qualitatives permettrait de mieux saisir 
les expériences des personnes se trouvant dans des lieux sociaux variés.
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4.	 Gendered Innovations (Université de Stanford). Approches intersectionnelles.
http://genderedinnovations.stanford.edu/methods/intersect.html

Il s’agit d’une page sur le site Web de Gendered Innovations, un projet de l’Université de Stanford 
visant à promouvoir l’analyse du sexe et du genre dans les domaines de la science, de la santé et 
de la médecine, de l’ingénierie et de l’environnement. Soutenant qu’une approche intersectionnelle 
améliore toutes les phases de la recherche, cette page explique, dans un langage simple et convivial, 
ce que signifie l’adoption d’une approche intersectionnelle lors de l’identification d’un problème de 
recherche, de la conception de l’étude, de la collecte, de l’analyse et de la diffusion des données. 
C’est une première ressource utile pour comprendre les couches dans la recherche fondée sur 
l’intersectionnalité.

5.	 Rouhani S. (2014). La recherche quantitative fondée sur l’intersectionnalité : un abécédaire. 
Vancouver, Institut pour la recherche et la politique sur l’intersectionnalité. https://studylib.net/
doc/10714284/intersectionality-informed-quantitative-research--a-primer
	
Cette publication illustre le potentiel de la recherche quantitative fondée sur l’intersectionnalité pour 
transformer les méthodes traditionnelles de recherche quantitative afin de mieux cerner les inégalités 
sociales et sanitaires. L’abécédaire illustre, exemples à l’appui, comment l’intersectionnalité peut être 
intégrée à toutes les phases de la recherche quantitative : préparation, instruments de recherche, 
recrutement, échantillonnage, collecte des données, traitement des données, analyse des données, 
rapports et application/mise en œuvre des connaissances.

6.	 Hunting G (2014). La recherche quantitative fondée sur l’intersectionnalité : un abécédaire. 
Vancouver, Institut pour la recherche et la politique sur l’intersectionnalité. https://nanopdf.com/
download/intersectionality-informed-qualitative-research-a-primer-gemma-hunting_pdf

Cet abécédaire explique comment mener une recherche qualitative tenant compte de 
l’intersectionnalité, depuis la formulation des questions de recherche jusqu’à la collecte, la mesure, 
l’analyse et l’interprétation des données. Il illustre la valeur ajoutée de l’intersectionnalité à chaque 
étape en utilisant des exemples de cas de santé mentale, de violence familiale et de santé des 
garçons et des hommes.
 

7.	 Grace D (2014). Recherche mixte fondée sur l’intersectionnalité : un abécédaire. Vancouver, Institut 
pour la recherche et la politique sur l’intersectionnalité. https://www.ktpathways.ca/system/files/
resources/2019-09/Intersectionality-informed_Mixed_Method.pdf

Contrairement aux deux abécédaires qui l’accompagnent et qui portent sur la recherche quantitative 
et qualitative tenant compte de l’intersectionnalité, cet abécédaire n’explique pas comment 
mener une recherche sur les méthodes mixtes tenant compte de l’intersectionnalité. Il s’agit plutôt 
d’identifier et de discuter certaines questions clés concernant la nature de la « combinaison » des 
deux méthodes tout au long du cycle de vie de la recherche sur l’intersectionnalité. 

Il s’agit notamment du timing- si les méthodes sont utilisées de manière séquentielle ou simultanée ; 
de la pondération - l’importance relative des deux méthodes dans la conception de l’étude ; de 
combinaison - quand et comment les données quantitatives et qualitatives sont combinées ; et 
de la théorisation - la mesure dans laquelle une perspective théorique influe sur l’ensemble de la 
conception de l’étude.

Les exemples examinés dans cet abécédaire illustrent la possibilité de combiner des données 
qualitatives et quantitatives de multiples façons au sein de ce paradigme de recherche émergent. 
La discussion souligne également le potentiel offert par le recours à des méthodes qualitatives, 
quantitatives et/ou mixtes de recherche sur l’intersectionnalité lors de l’analyse de questions 
politiques complexes.

Interventions en matière de santé 

8.	 Ghasemi, E., Majdzadeh, R., Rajabi, F. et al. « Application de l›intersectionnalité dans la conception 
et la mise en œuvre des interventions en matière de santé : une étude exploratoire ». BMC Public 
Health 21, 1407 (2021). https://doi.org/10.1186/s12889-021-11449-6 
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Cette étude exploratoire examine l’application de l’intersectionnalité dans la conception et la mise en 
œuvre des interventions en matière de santé au cours des phases d’identification des problèmes, de 
conception et de mise en œuvre, et d’évaluation. Les études étaient limitées à celles menées entre 
2013 et 2016 aux États-Unis. 

Exemples de prévention de la violence

9.	 Apprendre de la pratique : explorer des approches intersectionnelles pour prévenir la violence à 
l’égard des femmes et des filles

ONU Femmes (2021)

Cette synthèse comble une lacune dans la littérature sur la manière d’appliquer l’intersectionnalité 
dans la pratique en ce qui concerne les programmes de prévention de la violence à l’égard des 
femmes et des filles. S’appuyant sur les expériences de 10 organisations de la société civile opérant 
dans divers pays et contextes, la synthèse :
•	 met en valeur les contributions uniques de différents types et tailles d’organisations, des petites 

organisations de base aux grandes organisations internationales de défense des droits de 
l’homme et de développement ;

•	 examine les différents partenariats entre ces organisations ;
•	 met en évidence diverses formes d’approches intersectionnelles dans différents contextes 

sociaux ; et
•	 fournit des recommandations pratiques à l’intention des personnes qui s’intéressent directement 

aux vulnérabilités intersectionnelles dans le cadre de leurs interventions, aux chercheurs et aux 
bailleurs de fonds.

https://untf.unwomen.org/en/digital-library/publications/2021/08/learning-from-practice-exploring-
intersectional-approaches-to-prevent-violence-against-women-and-girls

Exemples de recherche utilisant une approche intersectionnelle

10.	Gillespie A, Seff I, Caron C et al. (2022). « La pandémie nous a contraints à nous arrêter et à 
réfléchir à ce que nous sommes et à ce que nous voulons : » Utiliser l’intersectionnalité pour 
comprendre les expériences des femmes migrantes et réfugiées en matière de violence basée sur 
le genre pendant la COVID‑19. BMC Public Health 22:1469, https://doi.org/10.1186/s12889-022-
13866-7

Il s’agit d’une étude qualitative des expériences de violence basée sur le genre vécues par des 
femmes migrantes et réfugiées en Italie pendant la pandémie de COVID-19. L’étude adopte une 
combinaison d’approches « centrées sur le groupe », « centrées sur les processus » et « centrées sur 
les systèmes » pour rendre opérationnel le cadre d’intersectionnalité dans cette étude. Cette étude 
s’inscrit dans ces trois approches : elle est centrée sur le groupe en ce sens qu’elle se concentre 
sur les expériences vécues par les réfugiées et les migrantes pendant la COVID-19, centrée sur le 
processus en ce sens qu’elle examine également le rôle et les perspectives des prestataires de 
services institutionnels qui occupent des positions de pouvoir par rapport aux réfugiées et aux 
migrantes, et centrée sur les systèmes en ce sens qu’elle analyse le contexte socialement construit 
et ses facteurs interdépendants au niveau macro qui influencent l’éventail des expériences et des 
besoins des femmes migrantes.

L’étude a révélé que les femmes réfugiées et migrantes en Italie étaient confrontées à des risques 
distincts et que leur accès aux services de lutte contre la violence basée sur le sexe était compromis 
pendant la pandémie de COVID-19 ; et que la combinaison de leur statut de femme et de réfugiée/
migrante avec leur statut économique, leur race et leur religion accentuait ces vulnérabilités.

11.	Veenstra, G.(2011) Race, genre, classe et orientation sexuelle : Axes concourants de l’inégalité et de 
l’auto-évaluation de la santé au Canada. International Journal of Equity and Health 10(1): 3. http://
www.equityhealthj.com/content/10/1/3

Il s’agit d’une étude quantitative utilisant les données de l’Enquête sur la santé au sein des 
collectivités canadiennes. Quatre axes d’inégalité ont été pris en compte : la race, le sexe, la classe 
et l’orientation sexuelle. L’étude a révélé que les quatre axes d’intersectionnalité de l’inégalité étaient 
présents, pour le meilleur ou pour le pire, dans de nombreuses situations sociales auxquelles les 
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personnes interrogées étaient confrontées dans leur vie quotidienne. Il conclut que les principes de 
simultanéité et de multiplicité fondés sur le quatuor de l’inégalité (race, sexe, classe et orientation 
sexuelle) semblent s’appliquer aux disparités en matière de santé au Canada.
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18.	Intégration de l’analyse intersectionnelle du genre dans la recherche sur les maladies infectieuses 
liées à la pauvreté : une boîte à outils pour les chercheurs en santé

Organisation mondiale de la santé (2020) ISBN 978-92-4-000845-8 (version électronique)
Cette boîte à outils vise à renforcer la capacité des chercheurs travaillant sur les maladies 
infectieuses liées à la pauvreté en intégrant une approche intersectionnelle du genre.

Les objectifs de ce document sont les suivants :
1.	 renforcer les capacités de recherche des pays touchés par les maladies dans le cadre 

d’approches intersectionnelles en matière de genre ;
2.	 comprendre et lever les obstacles à une mise en œuvre efficace et de qualité des interventions 

sanitaires visant à prévenir et à lutter contre les maladies infectieuses ; et
3.	 explorer des solutions pour améliorer l’égalité d’accès à des soins de santé de qualité.

Bien que cette boîte à outils mette l’accent sur la recherche qui donne la priorité à la prévention et à 
la lutte contre les maladies infectieuses liées à la pauvreté, elle est tout aussi pertinente pour d’autres 
recherches et interventions dans le domaine de la santé.

https://tdr.who.int/publications/i/item/2020-09-23-incorporating-intersectional-gender-analysis-into-
research-on-infectious-diseases-of-poverty-a-toolkit-for-health-researchers


